Locatie Lelystad, Maerlant 2 (Kerngezond)

Vanuit richting Dronten (Dronterweg, N309)

Neem bij de verkeerslichten de afslag rechts “Swifterringweg”. Neem de eerste
weg links “Runderweg”. Neem bij de rotonde de eerste weg rechts
“Oostranddreef”. Direct links voorsorteren en links afslaan “Houtribdreef”. Neem
de eerste rotonde %: “Parkdreef”. Neem bij de volgende rotonde de eerste weg
rechts: “Polderdreef”. Bijna aan het eind van deze weg, na het politiebureau
(rechts) ligt “Maerlant”. Het gezondheidscentrum Kerngezond ligt een stukje van
de weg af. Voor Kerngezond is ruimte om te parkeren.

Locatie Emmeloord, Koningin Julianastraat 41c

Vanuit richting Groningen/Leeuwarden/Lemmer (A 50)
Afslag 15 Emmeloord

Vanaf de afrit rechtsaf, Muntweg (N351)
Rotonde driekwart nemen; Banterweg, gaat over in Boslaan. E C H O P R A KT | J K N O P

Deze weg maakt een bocht naar rechts. Dit is de Koningin Julianastraat.

Aan de rechterzijde is de ‘Zorgpost” waarin de Echopraktijk NOP zich bevindt. |nform atiefo | d er
Er zijn verschillende parkeerplaatsen rondom de ‘Zorgpost’. Denk aan uw .
parkeerschijf, Echoscopisch onderzoek

De Echopraktijk is gevestigd op de 1° verdieping.

Vanuit richting [ elystad/Dronten (A6-A50), Kampen (N50)
Afrit 15 Emmeloord

Vanaf de afrit linksaf, Muntweg (N351)

Rotonde drickwart nemen; Banterweg, gaat over in Boslaan.

Deze weg maakt een bocht naar rechts. Dit is de Koningin Julianastraat.

Aan de rechterzijde is de ‘Zorgpost’ waarin de Echopraktijk NOP zich bevindt.
Er zijn verschillende parkeerplaatsen rondom de ‘Zorgpost’. Denk aan uw

parkeerschijf. -
De Echopraktijk is gevestigd op de 1° verdieping. 20 we ken eChO

Praktijk voor ondersteuning van de verloskundige zorg
Emmeloord-Lelystad



20-weken echo

Wat is de 20-weken echo?

Sinds 2007 wordt aan elke zwangere een 20-weken echo aangeboden.
Deze wordt door de zorgverzekeraar vergoed.

De 20-weken echo wordt ook wel structureel echoscopisch onderzoek
(SEO) genoemd. Bij deze echo wordt gekeken naar de ontwikkeling van
de organen en de groei van het ongeboren kind. Tevens wordt de
hoeveelheid vruchtwater en de ligging van de placenta beoordeeld.

Een 20-weken echo is niet bedoeld voor het bepalen van het geslacht van
uw kind. Indien u hierover wel geinformeerd wenst te worden, kunt u dit
aangeven. Indien mogelijk zal de echoscopist u het geslacht meedelen.

Het onderzoek
Het onderzoek duurt ongeveer 30 minuten.

De uitslag hoort u direct na de echo. Indien er afwijkingen worden
gevonden, wordt u doorverwezen naar een centrum voor prenatale
diagnostiek. Deze verwijzing gebeurt door het echocentrum, of door uw
eigen verloskundige hulpverlener. Dit is afhankelijk van de afspraken die
het echocentrum met uw verloskundige hulpverlener heeft gemaakt.

Een 20-weken echo is geen garantie op een gezond kind! Niet alle
afwijkingen worden gevonden. Bovendien bestaan er aandoeningen die
nooit echoscopisch zichtbaar te maken zijn.

Het is mogelijk dat door de ligging of de levendigheid van uw kind
bepaalde onderdelen van de 20-weken echo niet zichtbaar zijn. Wellicht is
dan een tweede onderzoek in ons centrum nodig.

Voor- en nadelen van de 20-weken echo
Voordelen

- Bij sommige afwijkingen kan de opvang van het kind beter
geregeld worden, indien de afwijking al voor de bevalling bekend
is.

- U krijgt de mogelijkheid zich voor te bereiden op de komst van een
kindje met een afwijking.

- Indien zeer ernstige afwijkingen worden gevonden, is er de
mogelijkheid te overwegen de zwangerschap af te laten breken.

Nadelen

- Niet alle aangeboren afwijkingen worden gevonden. Sommige
omdat ze te klein of te onduidelijk zijn. Andere omdat ze pas later
in de zwangerschap ontstaan.

- Soms is de betekenis van een afwijking niet meteen duidelijk en is
vervolgonderzoek nodig. Dit kan veel onrust veroorzaken.

- In een enkel geval wordt op de echo een afwijking gezien, die er
na de geboorte niet blijkt te zijn.

Afspraken

U maakt, indien u dit wenst, zelf een afspraak voor de 20-weken echo.

De Echopraktijk NOP is op werkdagen telefonisch te bereiken van 9.00-12.00 uur, via tel. :
0527-614136. Bel op tijd voor een afspraak, vanaf 16 wkn zwangerschapsduur, zodat wij
zoveel mogelijk aan uw wensen kunnen voldoen.

Voor het onderzoek dient u een geldig pasje/polisblad van uw zorgverzekeraar mee te
nemen. Ook krijgt u van uw verloskundige hulpverlener een echo-aanvraagformulier voor ons
mee, die wij bij het onderzoek innemen. Een zwangerschapskaart meenemen is wenselijk.

Gezien de aard en de tijdsduur van het onderzoek is het raadzaam om alleen met uw partner,
zonder kinderen, naar het onderzoek te komen.

U kunt een gemaakte afspraak afzeggen tot 24 uur van tevoren. Daarna worden kosten in
rekening gebracht.

Meer informatie

www.prenatalescreening.nl
www.rivm.nl/zwangerschapsscreening




